ASSOCIAZIONE DI RICERCHE E INTERVENT! PSICOSOCIALI E PSICOTERAPEUTIC!
Via Brescia, 6 - 25080 Molinetto di Mazzano (BS) - Tel. 030- 2620589 / (2791407)

29-30-31 Ottobre 1982/sede Arips

COMUNICAZION® E RELAZIONI INTERPERSONALI
(CON IL METODO DELL'ANALISI TRANSAZIONALE)

OBIETTIVI- 11 seminario si propone di informare sull'impostazione teorica e sui me
todi dell'ANALISI TRANSAZIONALE,per quanto concerne I'area delle relazioni. Tale
approccio,noto in Italia attraverso i lavori di Eric Berne,sta ottenendo un crescen

te interesse sia nel mondo dei servizi sociali sia neill'ambito scolastico.
CONTENUTI- Esame delle diverse personalita, attraverso i comportamenti;
Analisi della personalitad in base ai comportamenti di "G-A-B";
Uso appropriato ed inappropriato degli stati dell'l0;
Analisi della comunicazione;le relazioni{transazioni)che stabiliamo con
gli altri nei rapporti personali e professionali,e che permettono rela=
zioni positive e costruttive o causano risposte negative;
Esame dei vari tipi di transazione;
| riconoscimenti come unitd base della motivazione;influenza dei ricono
scimenti sul modo di essere e dj porsi nei confronti degli altri; B
Tempo e qualita della vita;esame dei diversi modi di strutturare il tempo;
Le posizioni esistenziali,
METODOLOGIA-Ne! seminario viene usato un metodo di trasmissione delle informazioni
essenzialmente pratico e attivo,basato sul dialoge e sulla paf*tecipazi_g
ne di ogni intervenuto attraverso esercizi guidati.

DATE & ORARI-1I seminario avra inizio alle ore 16,30 del 29 Ottobre,e terminera al
le ore 18 del 31 Ottobre;1°giornata(29-10) :ore 16,30-19,30;2°giornata
(30-10) :ore 9-13/ore 15-18;3°giornata(31-10) :ore 9-13/ore 15-18.
DOCENTE-11 seminario sard condotto dalla dott.ssa Giacomina Lapenna,consulente di
' Comunicazione presso imprese,enti privati e pubblici nel settore industria=
le,commerciale e scientifico. Oltre ad essere esperta di AT,la dott.ssa La=
penna é membro fondatore dellla FERPI(Federazione Relazioni Pubbliche |=
taliana) e membro delia CERP (Conf.Européen des Rel.Publiques/Bruxelles)
ISCRIZIONI-Le iscrizioni devono pervenire alla segreteria dell'ARIPS entro il 20 Ot=
tobre p.v.,col versamento di almeno il 50% della quota. Per i soci del
I'ARIPS la quota é di £.40.000,per i non soci é di £.80.000.La quota
comprende un'ampia documentazione scritta ed una bibliografia.

L'ANALIS!I TRANSAZIONALE é un metodo molto semplice ma anche molto efficace per
la lettura e |'intervento nell'area de; rapporti interpersonali. lnoltre |'AT & con=
siderata uno degli sviluppi creativi della concezicne freudiana circa la struttura
della personalita.,applicabile nel lavoro quotidiano di tutti quei settori nei quali
le relazioni interpersonali costituiscono la base.

ACT International Network & un'associazione europea di letituti di ricerca di cul fanno parte
Arips (ltalia) - Fithrungstraining und Organisationsentwiklung {Austria) -

Euformacion (Spagna) - Buro voor Grocpsen Organisaﬂebegeiei{gng {Olanda) -
Samarbetsdynamik (Svezia) - Odd Dyrborg {Norvegial.




